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. INTRODUCCION

1.1. Presentacion

Compromiso y Responsabilidad Educativa ABP, presenta el informe de sus
actividades durante el ano 2022 en donde se muestran los diversos
programas con los que cuenta la asociacion, asi como la implementacion
de los mismos y las nuevas propuestas educativas integradas.

Aqui exponemos la mision, la vision y la historia de CREmx, teniendo esta
ultima un crecimiento en sus programas y en su participacion en las
diferentes instancias del Estado de Nuevo Leon.

Uno de los objetivos mas importantes de CREmx es la implementacion de
Sus programas con un enfoque sistémico, que asegura la continuidad de
los mismos con la participacion de la poblacion atendida y su entorno.

WWwWW.Cremx.org
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1.2. Mensaje del Presidente del Consegjo

Durante los Ultimos anos, la educacion ha enfrentado el mayor reto de
su historia. Este desafio nos ha obligado a replantear su forma vy significado
para adaptarnos a una era de cambios que se acelera exponencialmente
dia a dia. Los sistemas tecnoldgicos, sociales, econdmicos y familiares
estan evolucionando a una velocidad vertiginosa que genera incertidumbre
sobre la manera en la que debemos formar a ninos, ninas y jovenes, ya que
desconocemos como sera el futuro y que direccion debemos de tomar en
su educacion. Esta pregunta es comun entre docentes, terapeutas,
educadores, pedagogos, padres y madres de familia, y todas las personas
responsables de la formacion de menores y adolescentes.

En este cambio de paradigma educativo, es necesario replantear los
objetivos de la educacion y enfocarnos en el desarrollo de habilidades que
acompanen a los estudiantes a o largo de su vida, permitiéndoles construir
un pensamiento critico que les permita empatizar, comprender, dialogar y
ser capaces de tomar accion en la solucion a los problemas globales
emergentes.

Inspirados en la famosa frase del filosofo Immanuel Kant “El todo es
mas que la suma de sus partes”, en CREmx estamos convencidos que la
Unica solucion a este gran reto se encuentra en propuestas colaborativas.
Por eso agradecemos a todos nuestros aliados, amigos, patrocinadores,
voluntarios, estudiantes, docentes, directores y familias que han confiado
en Nosotros y que Nos han abierto sus puertas, haciendo posible que este
proyecto —que alguna vez fue un sueno— hoy sea una realidad después
de doce anos y entremos en este 2023 al preciado ano lleno de esperanza
y entusiasmo.

Dr.José Roberto Mendirichaga Dalzell
Presidente del Consejo
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1.3. Mision, Vision e Historia de CREmMx

MISION

Brindar herramientas formativas de desarrollo con principios
humanisticos a ninos, nifas y jévenes en condiciones de vulnerabilidad; con
la participacion de actores claves de la educacion para ejercer su derecho
a una educacion de calidad.

VISION

Ser una institucion lider en México que apoye una educacion
preventiva, formativa, humanistica y de calidad, que contribuya al desarrollo
social.

HISTORIA

CREmx surge en el 2010 en Nuevo Ledn como respuesta a los
problemas sociales (crecimiento de la delincuencia) que se presentaron en
ese tiempo y que provocd que jovenes se adhirieran a las actividades
legales.

CREmMx decidié encausar sus esfuerzos en el area educativa para tratar
el problema desde sus origenes y dando asi mejores y mas efectivos
resultados

A traveés de estos casi 13 anos, la asociacion ha formado tres lineas de
intervencion:

1. Implementacion de programas educativos para restituir en ninos,
ninas y jovenes el derecho a una educacion de calidad. La médula
espinal de estos programas es el Programa Proyecto de Vida del
que se desprenden una serie de subprogramas que trabajan
transversalmente con un enfoque neuroldgico.

2. Revista Vanguardia Educativa, programa de incidencia

3. Congreso Mundial de Educacion, programa de incidencia
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LINEA DEL TIEMPO

i6n de CREmx
« Creacion del Programa
Proyecto de Vida

ﬁo{/eﬂfo deVid,

* Proyecto de Vida
» Esc. Juan Guzmén
» Esc. Beatriz Vielasco
» Esc. Carmen Serdén
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Proyecto de Vida 2.0
“Modelos a Seguir”
Esc. Joel Rocha
Esc. Emeterio Lozano

* Proyecto de Vida 3.0
“Cree en tu Talento”
 Esc. Sec. V. Carranza

* Proyecto de Vida 4.0
“Educacién
Socioemocional”

* Proyecto de Vida 5.0
“Plataforma CREmx
y Programa CREabc”
+ Expansion a Municipios de
San Pedro y Escobedo

l

Proyecto de Vida 6.0
Plataforma MOOC’s

Esc. para Padres CREmx
Difusion de TICs Educativos
Vinculacién con Influencers
Alianzas UdeM-UPN-TEC
Reactivacion de bibliotecas

Fusién de programas:
Lectoescritura, Educacién
Financiera y Proy. Comun.
Fusion bejo un modelo socio-
emocional y desaparece Prog.
de Educ. Socioemocional

e | potes |+ Lp=

| PLATAFQRMA

e ducativa

Proyecto de Vida 7.0

n
Bibliotecas Escolares
consolida reactivacion de
bibliotecas

CREmx PODCAST
Programa LUDOCREA de
Neurodesarrolio
Plataforma CREducativa
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1.4, Justificacion del Programa

En diciembre 2021, a casi dos anos del cierre de las escuelas, se aplico
la prueba MIA (Medicion Independiente de Aprendizajes) en el estado de
Nuevo Ledn con el fin de evaluar la pérdida de aprendizajes concluyendo
que en promedio los ninos entre 2ndo y 4to de primaria presentan 4 anos
de rezago en habilidades lectoescritoras y comprensivas. Hoy en dia, finales
del 2022 vemos que todavia hay escuelas que no tienen la infraestructura
que se perdio y se deteriord en el tiempo de abandono de las escuelas para
iniciar sus operaciones adecuadamente.

La educacion ha sido muy afectada en los Ultimos afios, sin embargo,
la pandemia no es lo Unico esta afectando las habilidades lectoescritoras
de los ninos; tenemos factores como son:

e £l incremento en los problemas del lenguaje ocasionado por los
cambios en las estructuras familiares, que limita el tiempo de
interaccion, perjudica el desarrollo del lenguaje que posteriormente
se ve reflejado en la lectoescritura.

e Este cambio aunado al excesivo e inadecuado uso de las pantallas
ocasionan que ano con ano, tanto en ninos como adultos, cada vez
se lea menos. Segun el estudio MOLEC del INEGI, en los ultimos 7
anos el porcentaje de mexicanos que leen disminuyd en mas de
13%, si seguimos con esta linea, para el 2050 solamente el 20% de
la poblacion leera de manera habitual, incrementando la brecha
socioecondmica. Como bien decia Giovanni Santori en su libro “E/
Homo Videns” estamos evolucionando del homo sapiens (hombre
que piensa) al homo videns, una sociedad global dirigida por las
pantallas.

Como bien se dice “Nifios lectores seran grandes pensadores” y Si
queremos formar grandes pensadores mexicanos, sera necesario que
formemos en los ninos el amor a la lectura y la escritura..

De aqui se desprende la importancia y urgencia de Programas de
Desarrollo de Habiilidades Lectoescritoras, asi como la apertura de
bibiotecas escolares con una metodologia que impulse la actividad lectora
e implementar nuevas estrategias educativas que respondan a los retos
ahora presentes.
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1.5. Andlisis del Arbol de Problemas

ARBOL DE PROBLEMAS

Capacidad de adaptabilidad y de enfrentar un entorno VICA
(Volatil, Incierto, Cambiante y Ambiguo) y FANI (Fragil, Ansioso, No
Lineal e Incomprensible):

Funciones
ejecutivas
limitadas

Pensamiento Disminucion
desestructurado Cl poblacional

Abstracto Efecto Flynn
Inferencial Negatiyo por un sub-

Critico neurodesarollo
Disminucion de la poblacion lectora en México
(INEGI, 13% en los Ultimos 7 anos)

& .

Sistema Educativo Sistema Socio - Familiar

Incremento en la prevalencia de problemas
de lenguaje (7% en México)

& S @© @©
Falta de
recursos materiales
que impulsen

capacidades
lectoescritoras.

©) ﬂ‘_ OL
I o

k1

A partir de 2015
queda muy
restringido repetir
ano en primaria.

Cambios en Excesivo
las estructuras e inadecuado uso
familiares. de las pantallas.
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CAUSAS EN EL SISTEMA FAMILIAR:

Dentro del sistema familiar, hubo cambios sociales que derivaron en la
falta de adquisicion de las habilidades metalinguisticas necesarias para
comenzar con el proceso de aprendizaje de la lectoescritura. Estos cambios
sociofamiliares fueron:

e Cambios en las estructuras familiares: Actualmente es muy frecuente
ver familias en donde ambos padres trabajan, limitando la interaccion
que impulsa las habilidades lingliisticas y académicas de sus hijos.

e E£xcesivo e inadecuado uso de las pantallas: La falta de una dieta
tecnoldgica durante la primera infancia y la infancia producen un
rezago en las habilidades metalinguisticas debido a que el contacto
de un nino con las pantallas es pasivo y el niNo requiere de
interaccion con su familia para impulsar el desarrollo del lenguaje.

CONSECUENCIAS:

Las consecuencias en el incremento de la poblacion que no cuenta
con habilidades lectoescritoras y de comprension se ven reflejadas en tres
areas neuronales:

* Pensamiento desestructurado: La lectoescritura impulsa el
desarrollo de distintas estructuras de pensamiento como el
abstracto, inferencial, imaginativo, sistémico, y critico.

e Reduccion del Coeficiente Intelectual: En paises en desarrollo se ha
visto un decremento en el coeficiente intelectual de la poblacion en
7 puntos en los ultimos 20 anos, esto se conoce como el efecto
Flynn negativo.

e funciones gjecutivas limitadas y un sub-neurodesarrollo: Las
funciones ejecutivas son las capacidades que permiten a una
persona lograr sus objetivos. Las principales son atencién, memoria
de trabajo y control de impulsos. Su consolidacion depende de una
pertinente maduracion del cerebro en las etapas de desarrollo, y de
no ser consolidadas en las etapas correspondientes al calendario
neuroldgico, sera casi imposible que se consoliden optimamente en
etapas posteriores.
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Una de las caracteristicas del mundo contemporaneo son los cambios
acelerados que demandan una mayor capacidad de adaptacion vy
aprendizaje, sin las capacidades mencionadas anteriormente y derivadas
de una falta de consolidacion de las habilidades lectoescritoras, dificilmente
la poblacion desarrollara la capacidad de aprender a o largo de la vida,
(long life learning), un recurso adaptativo indispensable.

1.6. Estimado en recuperacion de aprendizaje

(EN CUANTO TIEMPO RETOMAREMOS LA TRAYECTORIA
DEL APRENDIZAJE EN MEXICO?

Regreso a la trayectoria original de aprendizajes

Escenarios previstos Primaria Primaria Secundaria
por la UNESCO: Menor Mayor

(@) 1. Sin programas que aceleren

el aprendizaje 2080 2034 2035
(@) 2. Con programas que aceleren

al aprendizaje en un 10% 2027 2034 2031
(@) 3. Con programas que aceleren 2027 2027 2029

al aprendizaje en un 20%

PROGRAMA CREABC PARA ACELERAR EL APRENDIZAJE

El programa de lectoescritura CREabc brinda las
herramientas a los maestros y padres de familia para
que puedan ensenarles a leer y escribir a sus hijos.

El programa puede acelerar
_ hasta en un 30%
sarrollo de habilidades
lectoescritoras
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1.7. Bes y Programas de CREmMx

PROGRAMA

/ ﬁm/ecfo deVids  © D <

En el eje de intervencion de CREmx, los programas de educacion
socioemocional operan en escuelas publicas y en empresas.

A
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. PROYECTOS L?&gfﬁj‘%@ggg‘\ NEURO EDUCACION
COMUNITARIOS A DESARROLLO FINANCIERA

Cre L s LUDOCIOS

Escolares

" REVISTA

Vanguardia

Revista de edicion trimestral, tiene
una funcién de difusién cultural y

educativa entre maestros y padres
de familia de toda la Republica
Méxicana.

° CONGRESO MUNDIAL DE

Educacién

Relne anualmente a expositores con
reconocimiento internacional que
nos comparten, de forma directa e
interactiva, su experiencia en temas
de educacion.

Influencers
PORLA _ ,
Educacion

Todos los programas de
CREmx se encuentran
también en linea en la

Plataforma CREducativa

.~ PLATAFORMA

Cr€ducativa

PARA PADRES Y DOCENTES

WWwWW.Cremx.org
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I INFORME DE RESULTADOS

2.1. Programas implementados y sus
componentes

PROGRAMA PROYECTO DE VIDA

Implementamos nuestro programa de lectoescritura CREabc para
fortalecer las habilidades de lectoescritura de los estudiantes de primaria
para prevenir un rezago que pudiera haberlos llevado al abandono escolar.
Utilizamos un método fonético—silabico de alfabetizacion.

REACTIVACION DE BIBLIOTECAS

Como parte del programa de Proyectos comunitarios y con la alianza
de los colegios: Liceo de Monterrey, el Colegio Himalaya y el Instituto Anglo
Britanico, San Roberto y Colegio Tonalli se desarrollaron colectas de libros
que se destinaron a la reactivacion de diez bibliotecas escolares.

MOOC’s - PLATAFORMA CREducativa

PARA PADRES Y DOCENTES

Hemos desarrollado La Escuela para Padres de CREmx, ofreciendo
cursos en linea masivos y abiertos (MOOC’s -Massive Online Open
Courses) dirigidos a padres de familia y/o cuidadores, con una escolaridad
promedio de secundaria (que corresponde al grueso de la poblacion
mexicana). Se les brindaron a los cuidadores y padres de familia estrategias
y orientacion para impulsar el neurodesarrollo de sus hijos, construyendo
asi capacidades que les permiten restituir su derecho a una educacion de
calidad.

PROGRAMA CREpuntos (EDUCACION FINANCIERA)

Se implemento el programa de educacion financiera con un modelo
socioemocional que recompensa a los ninos por el esfuerzo realizado
durante el tiempo de confinamiento y la participacion de las familias.

CREtienda: durante las fiestas decembrinas, los ninos ahorraron o
canjearon sus CREpuntos acumulados a lo largo del ciclo escolar por
juegos que fortalecen sus vinculos familiares y funciones ejecutivas.
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2.2. Estrategias colaborativas

CREmx ha desarrollado estrategias colaborativas con diferentes
sujetos de responsabilidad para lograr que los ninos y ninas recuperen el
derecho a una educacion de calidad.

INFLUENCERS POR LA EDUCACION:
¢ Alianza para organizar eventos de lectura y juegos de mesa como “Juegos
de Mesa en Familia y Neurocoaching”
e Podcast y entrevistas
e Difusion de noticias educativas

TECNOLOGICO DE MONTERREY, CAMPUS MONTERREY:
e CREmx es Socioformador de alumnos del TEC en distintos proyectos
e Activacion de Bibliotecas/lLLudotecas
e Mapeo v vinculacion red de Influencers por la Educacion
e Eventos Juegos de Mesa en Familia y Neurodesarrollo
e Massive Online Open Courses CREmMx: Desarrollo y edicion de contenido
multimedia educativo.

UPN:
e Activacion de Bibliotecas/lLLudotecas
e Eventos de Juegos de Mesa en Familia y Neurodesarrollo

CONALEP HUMBERTO LOBO:
e Activacion de Bibliotecas/lLLudotecas
e Eventos de Juegos de Mesa en Familia y Neurodesarrollo

RED DE COLEGIOS EN N.L.:
e Organizamos colectas de libros y juegos de mesa que van dirigidos a las
Bibliotecas/LLudotecas de escuelas publicas.

EMPRESAS DEL SECTOR PRIV,ADO
ENCAUSADAS A LA EDUCACION:
e SPELT Escuela de Idiomas
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2.3. Reporte de escuelas y ninos/as atendidos

ESCUELAS

Esc. Héroe de Nacozari

Esc. Prof. Emilio Rodriguez

Esc. Beatriz \Velasco de Aleman

Esc. Martha Alicia Reyes Caballero

Esc.Gregorio Torres Quintero

Esc. Ricardo Flores Magon

Jardin Macedonio Garza Cantu

Esc. Joel Rocha

PROGRAMAS
IMPLEMENTADOS

Programa
Proyecto de Vida

|ectoescritura y
Neurodesarrollo

Apertura de
Bibliotecas y
Ludotecas

MUNICIPIO

Monterrey

Monterrey

Monterrey

Salinas Victoria

Escobedo

San Pedro

Monterrey

Monterrey

WWwWW.Cremx.org
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2.4, Desarrollo de MOOC's

COMPRENSIONS
LECTORA . .

IMPULSANDO LAf ¥
EDUCACION INTEGRA
DE NUESTRO HIJOS

Programa de
*+, Educacion Financiera

A (7

Estrategias
Constructivistas
de Aprendizaje

cregx

que hay en el hogar

Neurodesarrollo y
Primera Infancia

La importancia de

la I@_@tura

El desarrollo
de la Igctura
a traves del

» El Sueiio y
el Aprendizaje

Plataform® CREducativa de Cfe;n(

e Cr 92:(

.1 Aprendizaje a través de los
% Cuadernos de Trazo
- qre

Crémx

Escritura y
rutinas de
pensamiento

Juegos de Mesa
y Neurodesarrollo

|

Nivelesde
conceptualizacion ’
de la lectoescritura j,

intelioencias
QUE SE TRABAJAN
DESDE LA LECTURA

=
ninos 05
* yloglg?iﬁ =

ES pOSIBLE?
Cre/mn

EI ¢

Soporte nutricional
para mejorar el cerebro

Autor: Maria Teresa Aldrete PhD
Directora de la Asociacion E-Dignifica, A.C.

Crem

Funciongs
Ejecutl\{?s

SELECCIONANDO

GRS | e
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2.5, Teoria de Cambio CREmMx

LINEA ESTRATEGICA
(Componente en MML)

OBJETIVO

PROGRAMA

/ ﬁoyecfo deVidA

Implementar programas que logren disminuir factores de riesgo que deriven en la desercion
escolar, desarrollar capacidades en docentes para implementar programas, desarrollar
capacidades y competencias laborales y para la vida en vista de innovaciones futuras.

PROGRAMAS Objetivos Objetivos Objetivos

A CORTO PLAZO A MEDIANO PLAZO A LARGO PLAZO
Educacién Eg{;algfgcelggunagltmge:égsde Consolidar la practica de habilidades Consolidar las practica de habilidades

. . SOCIgemoolongles atnine o2l disiie socioemocionales que les permitan socioemocionales que les permita
Socioemocional ey establecer relaciones sociales sanas. vincularse laboralmente.
Fortalecer dentro de la Familia,

Impp]sa_r el acompafiamiento integral gzoi%erl):laeyr/neennte;Pér;?r(gt),eggsapaoldad Consolidar la practica de habilidades

CRE t familiar-educativo del nifio(a) que M EEIES LE MEtren &u que les permita ejercer una
puntos propicie estrategias de autocontrol y a ) s autonomfa y realizar su proyecto de
T ey autocontrol y la autorregulacion (que N
g : lo lleven a tener un mejor desempefio :
académico).

Fortalecer las habilidades de ¥ o Consolidar la practica de habilidades
CREabc lectoescritura y comprension en ggrﬁa,\lle/f‘?grpgmﬁgﬁga gsetzﬁgnudrxzale lectoescritoras que les permita tener

Nifios(as) evitando el rezago B v eeeatiites) un desarrollo profesional constante y

educativo. . sostenible.

Consolidar capacidades dde I
: autogestion y autonomia de la

Proyectos L@Eﬂg?gtsadse:ﬁré?gg Sd;r%:?l%adCédades Fortalecer las capacidades de poblacion de una comunidad que
Comunitarios proyectos comunitarios autogestion y autonomia de nifios(as) permita la consolidacion de proyectos

comunitarios sustentables y
sostenibles.

2.0. Metodologia CREmMx

Enfoque basado en los

DERECHOS
HUMANOS

Enfoque de

CAMBIO
SISTEMICO

Enfoque basado en la

GESTION PARA
RESULTADOS

GRUPO DE LAS
NACIONES UNIDAS
PARA EL
DESARROLLO
SOSTENIBLE

LAR L L L BN LA B A L AR N

@W

ASHOKA
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. INFORME FINANCIERO
INGRESOS
$ 2:274,349.00
16% 83%
Donativos Recaudacion
en especie de fondos
$ 373,839.00 $1,900,510.00
EGRESOS
$ 2:;100,840.00
0]
95% > A). : iy
Administracion
Programas
$ 105,042.00
$ 1;995,798.00
OO%

Gastos finacieros

$0
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V. AGRADECIMIENTO
A NUESTROS ALIADOS

En CREmMx tenemos la certeza que el trabajo colaborativo potencializa
los resultado, por ello hemos hecho alianzas con los diferentes actores y
queremos agradecerles encarecidamente su apoyo para lograr que los
ninos y ninas de Nuevo Ledn ejerzan su derecho a una educacion de
calidad, solo a través de union de esfuerzos es posible una mejora
educativa en nuestro pais.

Y\ FUNDACION %FUNDACION Fundacién
- ) Y

FEMSA &) .2mi.. PROMAX griisa

N L hid

IGUALDAD _
E INCLUSION

Ny

“ UNIVERSIDAD
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PEDAGOGICA
FOMENTO NACIONAL

»
H 4
>
+
L3

i Tecnoldgico ’
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